
Epidemiologia

Produkcja szczepionek przeciw grypie

Wirus grypy typu B

Szczepionki czterowalentne 
przeciw grypie

Korzyści wynikające ze szczepień

Skuteczność i bezpieczeństwo 
szczepień

Grypa – obraz kliniczny i powikłania

Grupy ryzyka powikłań pogrypowych

Metody ograniczenia transmisji 
wirusa grypy

Szczepienia pracowników 
ochrony zdrowia
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Zmierz się z grypą! Poszerz swoją wiedzę!

SZKOLENIE DLA LEKARZY
oraz wszystkich zainteresowanych tematem grypy

Za każdy moduł lekarz ma możliwość otrzymania 0,5 punktu edukacyjnego, 

o który może ubiegać się na podstawie otrzymanego drogą e-mailową certyfikatu.

www.wirtualnaakademiagrypy.pl



Społeczna Kampania Informacyjna na rzecz profilaktyki grypy

www.opzg.pl

Za nadzór merytoryczny nad realizacją programu odpowiada  
Rada Naukowa Ogólnopolskiego Programu Zwalczania Grypy 

pod przewodnictwem prof. Adama Antczaka.

Ogólnopolski Program Zwalczania Grypy 
jest działającą od 2013 roku, społeczną inicjatywą 

niezależnych ekspertów medycznych, mającą na celu 
edukację Polaków w zakresie profilaktyki zachorowań 
na grypę oraz ograniczenia skutków medycznych, 
społecznych i ekonomicznych z nimi związanych. 
Istotnym elementem tego procesu jest podniesienie 

wyszczepialności przeciw grypie w Polsce.

Ogólnopolski Program Zwalczania Grypy patronatem 
objęło ponad 30 znaczących instytucji państwowych 

i towarzystw medycznych.

Organizatorem Programu 
jest Fundacja Nadzieja dla Zdrowia. 

Główne działania podejmowane w ramach 
Ogólnopolskiego Programu Zwalczania Grypy:

Edukacja lekarzy, np. Wirtualna Akademia Grypy, 
opracowanie i dystrybucja materiałów merytorycznych 
o grypie, sesje naukowe na kongresach medycznych

Edukacja pacjentów, np. materiały edukacyjne, 
FluMania - aplikacja mobilna, Ogólnopolski Dzień 
Profilaktyki Grypy

Szeroka współpraca z jednostkami samorządowymi 
przy realizacji programów zdrowotnych, np. 
Samorządowy Lider, Generator Programów Zdrowotnych

Spotkania eksperckie inaugurujące i podsumowujące 
sezon grypowy: Flu Forum i Flu Meeting


